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Lugar Comunidad de cuidado Los Robles 

Fecha 
15 /11/2024 
8:00 am a 9:00 am 

Tema 
 
Aplicación de la escala de Valoración funcional Barthel.  
 

Desarrollo 

ORDEN DEL DÍA: 
 

 1.    Introducción. 
2.    Objetivos. 

3.    Metodología 

4.    Materiales 

 
DESARROLLO: 

 

1. INTRODUCCIÓN DE LA ACTIVIDAD 
 
Teniendo en cuenta la directriz de la secretaría Distrital de Integración Social, en cuanto 

a la escala de funcionalidad Barthel, se realiza aplicación para las dos personas que 

ingresaron a la comunidad de cuidado los Robles esta aplicación es realizada por el 

área de Terapia Ocupacional. En esta acta se define el nivel de dependencia de las dos 

personas mayores según los resultados obtenidos.  

2. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD 

 
Aplicar la escala de valoración funcional de las dos personas mayores que ingresaron a 

la Comunidad de Cuidado, con el fin de definir claramente el nivel de dependencia y 

desempeño funcional. 

3. METODOLOGÍA 
 

Se realiza la aplicación de la escala con cada una de las personas mayores, se 

analiza cada uno de los parámetros a puntuar estableciendo con claridad el 

valor, se realiza la sumatoria como resultado final se determina que las personas 

mayores cuentan con un grado de dependencia moderado, obteniendo un 

puntaje de 85, evidenciado  dificultad para realizar actividad de afeitada de 

forma independiente, de igual manera dificultad para el desplazamiento en la 
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cual requieren de apoyo y uso de ayuda técnica. 

 Las dos personas mayores son: 

 

1. Carlos Alberto Jiménez Sampayo 

2. Gerardo Velásquez 

   

4. MATERIALES  
 

Computador. 
Impresora. 
Hojas. 
Lápices. 
Escala de funcionalidad Barthel. 
 

ANEXOS:  
 
Planilla de asistencia  
 

 
 
 
Asistentes 
 
 
 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
Se anexa formato de 
asistencia. 
 

No aplica No aplica. 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Actualización de la escala 
Barthel  

Terapia Ocupacional mayo/ 2025  

Próxima reunión  No aplica 

Elaboró  Fabiola Alfonso Moreno  
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